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Postulat Fraktion BDP/CVP (Michael Daphinoff, CVP/Kurt Hirsbrunner, BDP): 
Sportangebote für Berner Seniorinnen und Senioren 

 

 

Antrag 

1. Die Direktion für Bildung, Soziales und Sport (BSS) wird gebeten, die bestehenden Sportange-

bote und die Situation der Hallenbelegungen speziell für Seniorinnen und Senioren darzustel-

len. 

2. Bei Bedarf sind weitere Angebote zu entwickeln und unbürokratisch anzubieten. Auch sind 

Nutzungen von weiteren kleineren (Gymnastik-)Räumen und Kooperationen mit Kindertages-

einrichtungen zu prüfen. 

Begründung 

Leicht zugängliche Sportangebote ermöglichen Berner Seniorinnen und Senioren, sich gesund und 

fit zu halten und dabei auch soziale Kontakte zu pflegen. Ältere bis sogar hochbetagte Sportlerin-

nen und Sportler sollten zum festen Bestandteil der Gesellschaft gehören. Es bedarf einer Dar-

stellung des jetzigen Angebots und der Hallenbelegungen. 

Bei Bedarf können zusätzliche Angebote im Seniorensport die bestehenden Kurse weiter ergän-

zen. Mit neuen Kooperationen, zum Beispiel mit Sporträumen von Kindertageseinrichtungen, kön-

nen sportliche Bedarfe von jung bis alt noch besser abgedeckt werden. 

 

Bern, 14. August 2014 

Erstunterzeichnende: Michael Daphinoff, Kurt Hirsbrunner 

Mitunterzeichnende: Claudio Fischer, Hans Kupferschmid, Martin Mäder, Isabelle Heer, Philip 

Kohli, Judith Renner-Bach, Martin Schneider 

 

 

Antrag des Gemeinderats 

 
Der Gemeinderat beantragt dem Stadtrat, das Postulat erheblich zu erklären. 

 

 

Bern, 25. Februar 2015 

 

 

Der Gemeinderat 

 

 

 

 

 


